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Stage Enfants: Programme Technique :
Vendredi 11 Octobre Technique de Base
16H30 - 18H30 Kata de Base

Stage Adultes: Kata Supérieur

Samedi 12 Octobre Défense personnelle

9HO0O0 - 12HO00 et 15h30-18H30
Dimanche 13 Octobre

9HOO - 12H00 et 15h30-17H00
17HOO Remise de DipteTT

Dirigé par Laurent LARIVIERE
6eme Dan Nihon Tai Jutsu / FFK
6eéme Dan Nihon Ju Jutsu / A.ILN.T.J
RENSHI NIPPON SEIBUKAN DE KYOTO
Directeur Technique A.l.N.T.J

Wellbeing Services
50 Metres
du College Pascal
Tohoua Kamga
Ndogbong
3839 DOUALA

Prix du stage
5000 Fcfa / 8 Euros




