
Chers amis, 

Le 1er  mai 2024, une étoile des arts martiaux s’est éteinte laissant derrière elle un grand vide. 

C’est avec une vive émotion et une très grande tristesse que j’ai 
appris le décès de Sensei Roland HERNAEZ, fondateur de notre 
belle discipline, à l’âge de 89 ans. 

Vous avez donné votre vie aux arts martiaux et plus 
particulièrement au « Tai Jitsu ». J’ai eu la chance d’être à vos 
côtés durant de nombreuses années et notamment en tant que 
responsable FFK de 2012 à 2020, président de l’EFNTJ de 2011 à 
2020 et de la FMNITAI de 2018 à 2021. Ce fut pour moi un 
honneur de pouvoir travailler pour la discipline et son 
développement national et international. 

C’est donc avec plaisir et avec fierté que j’ai essayé de remplir 
du mieux possible les missions et les défis que vous m’avez 
confiés, en particulier le développement de notre discipline en 
Afrique, mais aussi en Belgique et en Estonie. 

Je me souviendrai d’un homme d’une grande gentillesse avec une joie de vivre qui rayonnait sur 
les tatamis, mais surtout d’un guide martial qui a su me montrer la voie, à moi et à tant de 
pratiquants. 

Je garderai de nombreux souvenirs des moments 
partagés avec vous, parmi lesquels les différents stages 
à l’INSEP, dont celui organisé pour vos 80 ans, ou encore 
les stages de Temple-sur-Lot. 

Je garderai en mémoire les nombreuses et longues 
conversations téléphoniques, que ce soit pour échanger 
sur le développement de notre discipline sur le plan 
national et international, mais aussi pour résoudre les 
différents problèmes au sein de notre école. 

Je garderai aussi en mémoire les moments difficiles que j’ai vécus à vos côtés, avec les décès de 
vos deux amis de longue date Sensei Raymond JUGEAU et Max LORMETEAU, et celui de votre 
femme Christiane qui nous a quittés le 20 novembre 2019. 

A titre plus personnel, je garderai bien sûr en mémoire nos derniers échanges car même si nos 
chemins se sont éloignés ces dernières années, votre sagesse, le Japon, l’Afrique et un respect 
mutuel qui n’a jamais failli ont fait que nous avions renoué. Un de nos derniers échanges en début 
d’année, au retour du Bénin m’avait permis d’évoquer avec vous le travail en cours, mes projets 
pour le développement de la discipline au niveau national et international. A cette occasion, mais 
vous le saviez déjà, je vous avais rappelé que je vous avais toujours respecté et que je continuerai 
à le faire en restant fidèle à votre enseignement tout en réfléchissant à des évolutions pour l’avenir 
de notre discipline. Vous le saviez déjà et vous le compreniez. 

Sensei, je vous remercie sincèrement pour tout ce que vous m’avez apporté sur le plan martial 
mais aussi humain, pour la confiance que vous m’avez toujours accordée. 

Vous avez été et vous serez toujours un guide dans ma pratique et pour de nombreux pratiquants. 

J’adresse mes plus sincères condoléances à votre famille et à vos proches ainsi qu’à toute votre 
famille martiale. 

Sensei reposez en paix et que la terre vous soit légère. 

Laurent LARIVIERE 


