DIRECTION

TECHNIQUE

Bonjour tout le monde,

A la suite du récent développement de notre discipline sur le plan international ainsi qu'a une
forte demande de la part des pratiquants de ces différents pays, j'ai pris la décision de créer un
systéme de fiches techniques sur le Nihon Tai Jutsu et le Nihon Ju Jutsu.

Ces fiches viendront renforcer les différents documents déja élabores :

® | - Réglementation des passages de grade Nihon Tai Jutsu / Nihon Ju Jitsu du 6™ au
1¢" Kyu (Auteur : Laurent LARIVIERE)

® 2-Fiches Techniques « Atelier Budo » Outils Pédagogique (Auteur : Olivier POUTOIRE)

® 3 -Support visuel associé a la réeglementation des passages de grade Nihon Tai Jutsu /
Nihon Ju Jitsu du 6™ au 1¢" Kyu (Auteur : Laurent LARIVIERE, document a venir

® 4 - Mémoire 6M¢ Dan - Utilisation des principes du Nihon Tai Jutsu pour les forces de
securite.

Un grand nombre de ces fiches seront également accompagneées de supports video.

Tous ces documents seront disponibles sur le site Internet de I'association internationale de
Nihon Tai Jutsu, sur le groupe Facebook « Direction Technique de lI'association internationale
de Nihon Tai Jutsu», ainsi que sur la chaine YouTube « Direction Technique Association
Internationale NTJ ».

@ Site Internet :
https://nihontaijitsu.net/, certains documents nécessiterons une adhésion a
I'association Internationale de Nihon Tai Jitsu.

® Facebook :
La page Facebook a été créé afin de pouvoir y partager toutes les informations nécessaires
sur le Nihon Tai Jutsu et I'Association Internationale (Stages, Compétitions, Boutiques et
toutes autres informations nécessaires a notre communication et développement du Nihon
Tai Jutsu)
https://www.facebook.com/NTl.llariviere

Deux groupes Facebook ont été créé afin de pouvoir repondre au mieux aux besoins.

Le premier groupe : Groupe de I’A.LN.T.J sera réservé a tous les adhérents de
I’Association internationale.

https://www.facebook.com/groups/206593423870936/

Il s'agit d'un groupe privé sur lequel je partagerai les différents documents mais aussi
différentes vidéos. Vous pourrez y poser vos questions en rapport avec le Nihon Tai
Jutsu.
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Le second groupe : Groupe de la direction technique de I’A.LLN.T.J sera lui réserve aux
responsables de pays de I’'A.l.N.T.J et de ces professeurs.
https.//www.facebook.com/groups/2027250304123370/

Vous y retrouver les différentes fiches techniques et vidéos mais aussi des outils
pédagogiques qui pourront vous aider afin de préparer vos cours.

® YouTube:

https://www.youtube.com/channel/UCOWYPetAwFsOUH Dao9x90A

La chaine YouTube, de nombreuses vidéos y seront déposees est certaines d'entre elles
seront non reépertoriées vous ne. les trouverez pas via une simple recherche.
Afin de pouvoir accéder a ces dernieres il vous faudra soit vous connecter a notre site
Internet soit étre membre du Groupe de la direction technique de I'A.LLN.T.J sur Facebook.
Je vous demande donc de ne pas partager ces vidéos sur vos propres chaines ou sur les
différents réseaux sociaux.

Afin de pouvoir realiser au mieux mes fiches techniques, je m'appuierai sur les différents
documents crées par Sensei Roland Hernaez mais aussi sur-un certain nombre d’ouvrages
que vous retrouverez ci-dessous :

® Le Nihon Tai Jitsu — Méthode compléte de self défense / Roland Hernaez - Budo Editions
Nihon Tai Jitsu — Initiation — Techniques Fondamentales / Roland Hernaez - Budo Editions
Ju Jitsu « La Force Milénaire » / Roland Hernaez - Editeur AAR

Ju Jitsu au sol / Frédéric Bourgoin - Chiron Editeur

Passion Judo (De la ceinture blanche au ler dan) / Serge Decosterd / Emmanuel Calvez -
Edition OPC

® Encyclopédie des arts martiaux / Gabrielle et Roland HABERSETZER - Amphora Edition
Je reste disponible et joignable pour toute question.

Je vous souhaite a toutes et a tous de trés bons moments sur les tatamis, bon entrainement
et au plaisir de se rencontrer prochainement.

Amitiés Budo.
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